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   অদ্বৈত বিদান্ত মতত বনস্প্রপঞ্চ ব্রহ্মই উপবনষদ সমূতের যথাথশ প্রবতপাদয। জীি,ঈশ্বর ও জগৎ এই 

বততনর বমশ্রণ েল ভেদ বুদ্ধি । এই বতনটির স্বরূপ েল ব্রহ্ম। আত্মা এিং ব্রহ্ম এক ও অবিন্ন। ব্রহ্ম 

সবিদানন্দ স্বরূপ। পারমাবথশক দৃবিতত একমাত্র ব্রহ্ম সতয জগৎ বমথযা। বয জগৎ আমাতদর মত 

সাধারণ মানুতষর পরম জ্ঞাতনর বিষয় তা িাবধত িতল দ্ধিথ্যা। বসই কারতন অদ্বৈতিাদীরা জগৎতক 

মায়া িতলন।  

অদ্বৈত বাদী আচার্য শঙ্করেে িরত িায়া: 

●মায়া  ব্রতহ্মর একপ্রকার র্বি।   

● মায়া িণশনাতীত।  

●মায়ার সাতথ ভ্রম প্রতযক্ষ িা অধযাস এর তুলনা কতর যায়। 

●মায়া িািরূপ। 

●মায়া জ্ঞানবিতরাধী। 

 র্ঙ্করাচাতযশর মতত জগৎ ব্রতহ্মর পবরনাম নয়। জগৎ ব্রতহ্মর ভ্রান্ত প্রকার্। মায়ার ৈারা 
আিৃত িতলই ব্রহ্ম আমাতদর সামতন জগৎ রূতপ প্রবতিাবসত েয়। আমরা সকতলই মায়ার 
অধীন। অথশাৎ িায়াধীন। একমাত্র ব্রহ্ম িা ঈশ্বর েতলন মায়ার অবধশ্বর। িা িায়াধীশ।  

তাবিক বদক বথতক মায়ার বকান অবিি বনই। ব্রহ্ম বিন্ন মায়ার স্বতন্ত্র অবিি স্বীকার করা 
অতযৌবিক। িযিোবরক জীিতন আমরা মায়ার জাতল আিদ্ধ িতল জগৎতক সতয িতল বমতন 
বনই। বযবদন এই মায়ার জাল বিন্ন করতত আমরা সক্ষম েি বসবদনই জগৎ ব্রহ্ম রূতপ 
প্রকাবর্ত েতি। এিং মায়া দূরীিূত েতি।  

 সদানন্দ মায়া প্রসতে টর বিদান্ত সার গ্রতে --- 

“অজ্ঞানন্তু সদসদ্ভ্যািদ্ধনবযচনীয়ং দ্ধিগুণাত্মকং জজ্ঞানদ্ধবরোধীোবরূপকং 
র্দদ্ধকদ্ধিদ্ধদদ্ধত”। 
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অথশাৎ অজ্ঞান সৎ ও নয় অসৎ ও নয়। এটি অবনিশচনীয়। অজ্ঞান ও বত্রগুণাত্মক। কারন 
এতত সত্ত্ব, রজ ও তম বতনটি গুন থাতক। অজ্ঞান জ্ঞান বিতরাধী এিং িািরূপ।  

   আচাযশ র্ঙ্কর প্রিবতশ ত অদ্বৈত দর্শতনর বিবিন্ন গ্রতে এই মায়া বিষতয় নানা িযাখ্যা পাওয়া 
যায়। অজ্ঞান িা মায়া সম্পতকশ  র্ঙ্করাচাতযশর প্রধান বসদ্ধান্তগুতলা বথতক আমরা মায়ার স্বরূপ 
সম্পতকশ  বকিু তথয আেরণ করতত পাবর। সাংখ্য দর্শতন প্রকৃবততক বযমন জড়, সবিয় ও 
পবরনাবম িতল মতন করা েতয়তি, আচাযশ র্ঙ্করও বতমবন মায়াতক জড়, সবিয় ও পবরনাবম 
িতলতিন। ততি প্রকৃবতর মত মায়া স্বতন্ত্র স্বত্তা বিবর্ি নয়। মায়া বমথযা। জাগবতক 
প্রবতিাতসর কারন রুতপ মায়া সৎ। বকন্তু বয অতথশ আমরা ব্রহ্মতক সৎ রূতপ স্বীকার করতত 
পাবর, বসই অতথশ মায়া কখ্তনাই সৎ নয়। ব্রহ্ম বত্রকাল অিাবধত। বকন্তু ব্রহ্মজ্ঞান েতল মায়া 
বিনার্প্রাপ্ত েয়। ব্রহ্ম জ্ঞাতনর ৈারা মায়ার বনতষধ েয়। আিার মায়া ব্রতহ্মর মত সৎ না 
েতলও তাতক আমরা িন্ধ্যা পুতত্রর মত অসৎ ও িলতত পাবরনা। আচাযশ র্ঙ্কর িতলন মায়া 
সৎ ও নয় আিার অসৎ ও নয়। অথিা সদসদ্ নয়। আসতল মায়াতক বকান িাতি 
িনশনা করা যায় না। তাই তা অবণযনীয়। 

  পারমাবথশক বদক বথতক একমাত্র ব্রহ্ম সৎ। অজ্ঞান িা মায়া োবরূপ। িািরূপ িতল 
অজ্ঞাতনর অিািি দূর েয়। মায়ার দুটি র্বি। আিরণ ও বিতক্ষপ। 

আবেণ শদ্ধি: এই র্বি অবধষ্ঠান বক আিৃত কতর।  

দ্ধবরেপ শদ্ধি: বিতক্ষপ র্বি ৈারা বমথযা িস্তু প্রবতিাত েয়। 

    অথশাৎ র্ঙ্করাচাতযশর মতত অজ্ঞান িা মায়া বকিল িস্তুর স্বরূপতক আিৃত কতর না। 
এক িস্তুতক অনয িস্তুর বিতক্ষপ িা আতরাপ কতর। বিতক্ষপ বিয়া সিশদাই িািাত্মক। কাতজই 
অজ্ঞান িা মায়া শুধুমাত্র জ্ঞাতনর অিাি নয় মায়া যবদ শুধু জ্ঞাতনর অিাি েত তােতল 
তা বকাতনা বকিুর কারন েতত পারততা না। তাই অজ্ঞান িািরূপ। আিার অজ্ঞান িা 
মায়াতক িািরূপ িলা েতলও তা ব্রহ্মর মত পারমশাবথশক িাি পদাথশ নয়। মায়া অনাবদ,জগৎ 
সংসার বযতেতু অনাবদ বসতেতু জগততর কারন এই মায়াও অনাবদ। মায়ার অনয বকাতনা 
উপদান বনই। আমরা অির্য মায়া িা অজ্ঞানতক অনাবদ িলতলও তাতক অনন্ত িলতত 
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পাবরনা। কারন মায়া িা অজ্ঞাতনর বিনার্ সম্ভি। ব্রহ্মজ্ঞান লাি েতলই অজ্ঞান দূর েয়। 
এই ব্রহ্ম মায়া িা অজ্ঞাতনর আশ্রয়।  

 পবরতর্তষ র্ঙ্করাচাযশ জাবনতয়তিন বয মায়া পারমাবথশক সৎ নয়। মায়ার সত্ত্বা সম্পুনশ রূতপ 
িযিোবরক। বমাক্ষ দর্ায় জীতির ব্রহ্মস্বরূপতা বিাতধর ফতল মায়ার বিনার্ ঘতট। 

 

তথয সূত্র: 

িারতীয় দর্শন- িট্টাচাযশয সমতরন্দ্র; িুক বসবিতকট 

িারতীয় দর্শন- বসন বদিব্রত ; পবিমিে রাজয পুিক পষশদ 

িারতীয় দর্শন- িাগচী দীপক; বপ্রাতগ্রবসি পািবলর্াসশ 


