
VIVEKANANDA COLLEGE 

THAKURPUKUR 

KOLKATA -700063 

 

NAAC ACCREDITED ‘A’ GRADE 

 

  

 

Topic:  Introduction to Gītā 

Course Title:  Section - A 

Paper: CC4 

Unit: I 

Semester: 2 (Hons) 

Name of the Teacher: Dr. Sutapa Bhattacharya 

Name of the Department: Sanskrit  

 



2 
 

গীতা  - ভূমিকা 

পাঠ:- ১/ক 

বেদেযাসরচিত মহাভারতত ভীষ্মপতে ে কুরুতেত্র ধম েযুতের ের্ েনা শুরু হত়েচিল। তার সূিনাতত 

তৃতী়ে পাণ্ডে অর্ুেন এেং তাাঁর সারচি শ্রীকৃতের একটি  সংলাপ আতি। এই সংলাপ 

'শ্রীমদ্ভগেদ্গীতা' নাতম পচরচিত।  পরম জ্ঞানী শ্রীকৃেই শ্রীমদ্ ভগোন্, তাাঁর কচিত চিরন্তনী 

োর্ী এখাতন আতেরটি অধযাত়ে গীত ো কীচতেত হত়েতি।  প্রততযক অধযাত়ের বেতে এই ভাতে েলা 

হত়েতি - "इति श्रीमहाभारिे वैयासक्ाां भीष्मपववति श्रीमद्भगवद्गीिासु उपतिषतु्स ब्रह्मतवद्यायाां योगशासे्त्र 

श्रीकृष्णारु्विसांवादे ... " ইতযাচদ। উপচনেদ্-েতের অি ে ব্রহ্ম অি োৎ পরমসততযর জ্ঞান। 

শ্রীকৃেকচিত এই োর্ীতত সতযজ্ঞান কীচতেত হত়েতি। উপচনেদ্ েেটি স্ত্রীচলঙ্গ। তাই এর  চেতেের্ 

হও়ো়ে গীতা-েতে স্ত্রীচলঙ্গ হত়েতি। 

 

পাঠ:- ১/খ 

 এখন প্রশ্ন হতলা, বসই সম়েিা়ে কুরুতেতত্র মহাযুে শুরু হতত িতলতি। বেতর্ উতেতি 

রর্দামামা। উভ়ে পতের সসনয োচহনী যুে করার র্নয োহন আর অস্ত্রেস্ত্র চনত়ে উপচিত। তার 

আতগ যুতের প্রস্তুচতর কিা না েতল এত জ্ঞাতনর কিা বকন? এর উত্তর আতি প্রিম অধযাত়ে। যুে 

শুরুর আতগ অর্ুেন তাাঁর সারচি শ্রীকৃেতক  চেপে সসনযদতলর  সামতন উপচিত করতত েলতলন। 

বসখাতন চগত়ে বদখতলন , তাাঁর চপতামহ, গুরু, ভাই ও চপ্র়ে আত্মী়েস্বর্তনরা চেপরীততশ্রর্ীতত যুে 

করোর র্নয দা াঁচ়িত়ে। তাাঁতদর বদতখ অর্ুেন অতযন্ত েযচিত ও বমাহগ্রস্ত হত়ে প়িতলন এই বভতে 

বয, এই সে চপ্র়ে স্বর্নতদর চেরুতে তাাঁতক অস্ত্রধারর্ করতত হতে, যুতে এাঁতদরই পরাজর্ত কতর 

কাঙ্ক্ষিত রার্য র়্ে করতত হতে। এই কার্ চতচন করতত পারতেন না। চের়্েতগৌরে, রার্যসুখ - 

চকিুই চতচন আর আকািা কতরন না। অতএে চতচন যুে করতেন না। 

 

পাঠ:-১/গ 

চকন্তু ধম ে সংিাপতনর র্নয এই যুে বতা অচনোয ে চিল। তাই বস যতুগর বশ্রষ্ঠ জ্ঞানী দরূদেী 

মঙ্গলম়ে সখা শ্রীকৃে অর্ুেনতক বমাহ বিতক মুক্ত হত়ে যুে করতত উৎসাচহত করতলন। চকভাতে 

ঘিতে এই বমাহমুজক্ত? তার র্নয যা চকিু র্ানা প্রত়োর্ন, বসই সে সচেস্তাতর েলতলন। একতরফা 

ভাতে কতগুতলা জ্ঞাতনর কিা েতল বগতলন - এমন ন়ে। অর্ুেনও বয চেনা আপচত্ততত তাাঁর সে 

কিা বমতন চনতলন, এমন ন়ে। তাই শুরু হত়ে বগল প্রতশ্নাত্ততরর পালা। অর্ুেন এখাতন এক 

জর্জ্ঞাসু চেেয। তা াঁর জর্জ্ঞাসা বতা আমাতদর সকতলরই হত়ে। অতএে তাাঁর সকল প্রকার প্রতশ্নর 

উত্তর চদতলন মচহমম়ে শ্রীকৃে - আমাতদর সকতলর র্নয। এই হল গীতা। 
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পাঠ:- ১/ঘ 

পােয চেেত়ে যাোর আতগ আতরা চকিু র্ানোর কিা আতি।  

প্রিতম আচঙ্গতকর কিা। আতগই েতলচি, এই কােয সংলাপাত্মক। অি োৎ মহাকচে েযাস বকান 

চেে়েেস্তুর ের্ েনা করতিন না। মূলতঃ এখাতন শ্রীকৃে আর অর্ুেতনর সংলাপ চেেতৃ হত়েতি। 

তাাঁতদর মুখ চদত়ে ই কচে তাাঁর েক্তেয আমাতদর র্ানাতেন। আতরা দুর্তনর নাম ও তাাঁতদর সংলাপ 

আমরা প্রসঙ্গক্রতম পাে - ধতৃরাষ্ট্র ও সঞ্জ়ে। গীতা শুরু ই হত়েতি এাঁতদর সংলাপ চদত়ে। 

মহাভারতত আতি, র্ন্মান্ধ ধতৃরাষ্ট্র বকৌরেপতের রার্া। সঞ্জ়ে তাাঁর মন্ত্রী। তাাঁরা কুরুতেতত্র যুে 

করতত যান চন, হজস্তনাপুতরই আতিন। চকন্তু বসখাতন চক হতে না হতে - তা র্ানা যাতে চক কতর? 

সঞ্জত়ের চিল এক অতলৌচকক েমতা। চতচন ঘিনািতল না বিতকও দতূর েতস বসখানকার সেচকিু 

বদখতত বপততন। তাই ধতৃরাষ্ট্র তাাঁতক জর্তজ্ঞস কতর কতর বসখানকার ঘিনা বর্তন চনজেতলন। 

গীতার প্রিম বলাকটি ধতৃরাতষ্ট্রর ই উজক্ত - धमवके्षते्र कुरुके्षते्र ... ইতযাচদ। এর উত্তর চদত়েতিন সঞ্জ়ে । 

এইভাতে বলাকগুচলতত যখন যা াঁর উজক্ত/সংলাপ িাকতে, বলাতকর আতগ তাাঁর নাম বদও়ো িাকতে । 

বযমন ঐ বলাতকর আতগ েলা হত়েতি "धृिराष्ट्र  उवाच" অি োৎ ধতৃরাষ্ট্র েলতলন। এইভাতে আতি -  

सञ्जय उवाच, अरु्वि उवाच, श्रीकृष्ण उवाच ইতযাচদ। 

 

পাঠ:- ১/ঙ 

এোতর আচস গীতার চেে়েেস্তুর কিা়ে। গীতার মূল চতনটি চেে়ে - কম ে, জ্ঞান ও ভজক্ত। আতগই 

েতলচি, অর্ুেনতক বমাহ বিতক মুক্ত কতর যুে করতত রাজর্ করাতনা ই শ্রীকৃতের উতেেয চিল। 

অর্ুেন ভােচিতলন বয, বয মহাসংগ্রাম ঘিতত িতলতি, তাতত অতনক মানুতের মতুৃয হতে। বসই 

অেেযম্ভােী মহা চেনাতের চেচনমত়ে পাও়ো রার্য সুখ তাাঁর কাতি চনন্দনী়ে মতন হজেল। চতচন 

চনতর্তক এই চেনাতের কাচরগর মতন করচিতলন। এই সমসযা বিতক উোর কতর যুে করতত  

উৎসাচহত করার র্নয শ্রীকৃে তাাঁতক েতলতিন - যুেতেতত্র এই চেনাে মহাকাতলর দ্বারা চনচদেষ্ট 

হত়ে ই আতি। কাতর্ই অর্ুেন এর কতো ন়ে। মতুৃয একটি অতযন্ত স্বাভাচেক ঘিনা। মানুে বযমন 

র্ীর্ ে পুরতনা কাপ়ি বিত়ি নতুন কাপ়ি পত়ি, বতমচন আত্মা মানুতের র্ীর্ ে বদহ তযাগ কতর নতুন 

একটি বদহ  ধারর্ কতর। বদহ অচনতয, চকন্তু বদহাশ্র়েী আত্মা চনতয, োশ্বত - তার চেনাে হ়ে না। 

অতএে, ফলাফল চক হতে - তার চদতক না তাচকত়ে অর্ুেতনর আশু কতেেয হতলা যুে করা। েস্তুত: 

সংসাতর আমাতদরও   প্রততযতকর কতেেয হতলা চনষ্কাম ভাতে কম ে কতর যাও়ো। কম ে কতর েরীর। 

েরীর  চকভাতে কম ে করতত সেম হতে, বস চেেত়েও শ্রীকৃে চেস্তাচরত েতলতিন। আর পরমপতদ 

চনতর্তক সমূ্পর্ ে সমপ ের্ না করতল চনষ্কাম কম ে সম্ভে ন়ে। কাতর্ই কম ে, কতম ের বকৌেল অি োৎ 

জ্ঞান আর আত্মসমপ ের্ ো ভজক্ত - এই  চতনটি  চেে়েেস্তু ো চভচত্তর উপতরই শ্রীমদ্ভগেদ্গীতার 

চনচম েচত। 


